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Fizyka i psychologia w rozwoju dziecka –dlaczego
nie warto zwlekać z odkrywaniem świata?

sobota, 5 września 2026 15:30 (1h 30min)

Pierwsze lata życia dziecka to okres największej plastyczności mózgu i wyjątkowej podatności na uczenie
się poprzez działanie. Psychologia rozwojowa i neurobiologia wskazują, że wiek przedszkolny jest opty-
malnym momentem do rozwijania myślenia naukowego poprzez obserwację i eksperymentowanie. Plakat
przedstawia zależności między rozwojem mózgu, psychologią i edukacją przyrodniczą oraz zwraca uwagę na
konsekwencje przesuwania nauki fizyki i innych nauk przyrodniczych na późniejsze etapy kształcenia, mimo
że ich podstawy mogą być skutecznie rozwijane już u najmłodszych dzieci.
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